“Dove tu piangi, la io saro!”

Al mistero del dolore dobbiamo accostarci
con il cuore scalzo. E un mistero grande,
nel quale si rivela Dio, I’ Amore.

I1 dolore € uno sforzo d’amore.

Maria ¢ 1a dove ¢’é il Crocifisso,

ai piedi della croce,

la dove un uomo piange.

Gesu era il pianto dell’umanita intera,
la desolazione.

“La 1o saro!”

Gesu, Figlio di Dio fatto Uomo,
Maria Immacolata e Addolorata.

I1 dolore non ¢ piu desolato,

non piu una forza che distrugge;

¢ un momento in cui si incontra Dio

e la sua presenza si rivela come amore.
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La nostra sofferenza

unita a quella di Gesu e di Maria
Omelia

Carissimi,

siamo tutti grati a Sua Ecc. Angelo Comastri che ci
ha accolti in questa meravigliosa basilica, nella casa di
Maria. Grazie ai confratelli, Vescovi e Sacerdoti, a Padre
Luka che ci ha invitati a questa celebrazione eucaristica,
Grazie a tutti voi, accorsi cosi numerosi per questo convegno
di Consecratio Mundi.

I tema scelto & molto importante e interessante: /g
sofferenza nella Nuova Evangelizzazione. Siete presenti da
pit parti dell’Italia, ma & importante essere presenti nella
casa di Maria e nel cuore di Gesl, morto e risorto. Il vostro
movimento avra certamente un peso nella storia
dell’'umanita e nella storia della Chiesa perché il cuore di
Maria abbia a impossessarsi di tutti.

La sofferenza ¢ una realta sotto gli occhi di tutti,
essa € presente in ogni cuore e nella vita degli uomini. Ma
vorrei dirvi una cosa che forse per la prima volta dico a
un’assemblea cosi numerosa: la sofferenza innalza il mondo:
essa € un valore, ¢ un’attenzione da parte di Dio per ’uomo.
11 Signore si ¢ incarnato, & diventato Uomo per noi, € in quel
momento ha voluto accettare il significato di tutta la nostra
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esistenza umana; egli ha accettato anche la sofferenza e hz.i
cosi dato valore alla sofferenza di‘ ogni uomo; da quando poi
egli ha portato la croce f'lI.IO alla risurrezione, anche la nostra
croce & diventata risurrezione. . |

In questa casa di Maria, in questo sant}lano, lungo i
secoli tanta gente & venuta per deporre la propria §off§renza,
per chiedere un miracolo. Chiediamo soprattutto il 'rmracolo
di accettare la nostra condizione. Anche poco fa, prima dellz}
nostra assemblea liturgica, questa basilica era piena di
malati, di anime sofferenti. Mi sono fermato a gua.rdare e ho
contemplato la loro sofferenza come davanti a GCSFI
crocifisso. Ho visto la sofferenza del loro cuore, ma anche il
loro volto radioso. E” questo il vero miracolo di Maria e di
Gest. Non separiamo la morte di Geslu dalla sua
risurrezione, cosicché anche nella nostra vita la sofferenza
non sia separata dalla gioia della risurrezione.

Qualunque sia la forma di sofferenza che bussa.all?
porta della nostra vita, dobbiamo saperla accogliere, poiché
in questa accettazione vi € la redenzione vera del cuore de!
mondo, se noi associamo la nostra sofferenza a quella di
Gest e di Maria corredentrice del genere umano. In tal modo
anche noi contribuiamo con la nostra sofferenza alla
redenzione del mondo. ‘ .

Accettando la nostra sofferenza, noi possiamo
aiutare gli altri ad accettare la loro, annunciando e testimo-
niando loro il valore salvifico di essa. Non perché la
sofferenza ’abbia mandata il Signore: essa fa parte della
nostra condizione umana; ma nel momento in cui noi
I’accettiamo con fede, essa diventa forza redentrice, in
quella forza misteriosa di Cristo che ha trastormato la morte
in risurrezione, e nella forza di Maria Santissima Addolorata,
che si & associata per prima al sacrificio del suo Figlio.

In questo modo anche il cristiano ha la forza di
continuare il cammino della storia, nei bisogni e nelle
necessita dei propri fratelli. Egli saprd anzi distribuire le
grazie che sono nel suo cuore: grazie spirituali, morali, e
anche materiali, come possono essere la solidarieta
economica e I’assistenza pratica nei bisogni.

Il significato vero del vostro convegno deve essere
questo: sentire e comunicare la convinzione che nel contesto
della Nuova Evangelizzazione la sofferenza & chiamata a
trasformare la vita dell’uomo.

Ognuno di noi, sacerdoti a laici, ma tutti battezzati
e partecipi del sacerdozio di Cristo nella Chiesa santa di Dio,
¢ chiamato a essere testimone del grande amore di Cristo nel
mondo. Piu che domandare miracoli, questo & il grande
miracolo: saper chiedere di partecipare alle sofferenze di
Cristo, per partecipare alla sua risurrezione; morire con lui
per risorgere con lui, gia oggi, nel gustare la gioia della vita
in Dio, e domani nella casa del Padre che & nei cieli. Gia
oggl, sentire di essere dei risorti nella grazia, per la
sofferenza e per I’amore di Cristo.

Quando invece si dimentica questa meravigliosa
dimensione, allora prendono il sopravvento le violenze, le
cattiverie e tutte le forme di male che invadono il mondo. Ma
non dobbiamo scoraggiarci nel seguire le orme di Cristo e
della Vergine Addolorata. La nostra testimonianza, unita alla
parola di annuncio, servira a risollevare il mondo.

Come Maria, chiediamo di saper cantare il nostro
Magnificat di accettazione, che non & solo rassegnata e
passiva accettazione, ma ¢ gioia e beatitudine, la gioia di
essere gia nella casa del Signore. E’ questo il mistero
dell’amore, della salvezza, della redenzione, mistero di
beatitudine.



Da qui nasce la nostra forza e il nostro coraggio;
sapremo inginocchiarci davanti a un nostro fratello chF:
soffre, fisicamente O moralmente, e sapremo apportare il
nostro sorriso, offrendo un segno della nostra cogtegtezza
interiore che traspare sul volto, riflesso del volto di Dio che
viene rivelato per mezzo nostro ai nostri fratelli. . .

Continuate dunque questo vostro cammino; siate
nella gioia e testimoniatela al mondo intero. Attraverso
Consecratio Mundi essa si diffondera sempre piu. Prendete
esempio da Gesu e da Maria, dal Santo Padre Giovanni
Paolo II. Dovete credere alla forza rinnovatrice della
sofferenza di Gesu e di Maria ed entrare in comunione con
essa, per portarla al mondo assetato di pace e di gioia. o

Grazie a ciascuno di voi per la testimonianza di vita
e per il coraggio dell’annuncio della Parola: sono i segni del
grande amore Verso i propri fratelli, verso la Chiesa e verso
i1 mondo intero. Sono i segni della presenza di Dio in mezzo
a noi.

Sia lodato Gesu Cristo. Amen.

LE MEDITAZIONI
DI PADRE LUKA CIRIMOTIC

1

Il mistero della sofferenza

Nel nome di Maria, di Gesu Uomo nostro Salvatore,
nel nome della Trinita e per il bene degli uomini presento il
mistero della sofferenza.

Trattero dell’importanza del concetto della
creazione, per raggiungere una comprensione esatta e piena
del mistero della sofferenza.

1. La creazione

La creazione, come sappiamo, ¢ opera della Trinita.
Dio che & Onnipotente, non ha creato dal nulla I’universo e
tutto ci0 che vi ¢ contenuto, neppure da qualche cosa di
preesistente, ma tutto ¢ stato creato da Dio, per mezzo di
Cristo Dio-Uomo e in vista di Cristo. E nel creato Dio ha
impresso la sua Sapienza, il suo Amore infinito.

La creazione ha una particolare importanza per la
comprensione del mistero della sofferenza in quanto Dio,
creando 1'universo, lo crea in vista della creazione degli
esseri intelligenti e liberi che sono gli angeli e gli uomini.



Soprattutto 1'universo ¢ creat9 p§r gli. gomini,
Mentre gli angeli sono puri sgiriti creati, gli uomini hanno
spirito e corpo, spirito e mateqa. N . .

Dio, che ¢ amore infinito, creando gli esseri
intelligenti e liberi, gli angeli e gli uorflini,_li crea con. la
tendenza, cioé con il desiderio di accogliere in sé I'infinito.
La dimensione del cuore dell’uomo ¢ cosi costituita che —
diceva un mio professore di etica — mettendo nel cuore
dell’uomo I'universo intero, e non so quanti universi, non si
arriva a coprire neanche il fondo del cuore dell’uomo.

Solo Dio infinito puo soddisfare il cuore dell’'uomo
e dell’angelo. Percio, questa tendenza, o desiderio, non' ¢
peccato, ma ¢ voluta proprio in vista della piena rffahz-
zazione dell’uomo, chiamato alla partecipazione della vita di
Dio, Uno e Trino, chiamato alla divinizzazione.

Dio dunque, creando |’universo, ha avuto un
pensiero, un desiderio, di trarre da questa terra, di fare degli
uomini altrettanti dei, che erano e rimarranno le creature, ma
conformate nel modo di essere e di esistere a Cristo e, in
Cristo, a Dio stesso.

Ma Dio non ha creato I'uomo con una tendenza
destinata a rimanere insoddisfatta, quindi con una sofferenza
cterna, per l'incapacita oggettiva di realizzare questa
tendenza. Dio ha creato I’'uomo con la potenza, cioé con la
possibilita reale di diventare perfetto, come & perfetto Dio
stesso.

Ecco allora I'importanza del concetto di creazione;
con essa Dio ha dato agli angeli e poi agli uomini la piu alta
partecipazione al suo essere infinito.

Dio dunque ha dato agli angeli un modo di essere e
di esistere a un livello di partecipazione all’essere in modo
superiore a quello di tutte le creature. Ha dato anche agli

uomini un altissimo modo di partecipazione al suo essere.

Con la creazione, Dio ha dato la vita angelica agli
angeli e la vita umana agli uomini. Gli angeli pensano come
angeli, vogliono e agiscono come angeli; cosi gli uomini
vivono come esseri intelligenti e liberi, dotati di anima e di
COrpo, pensano come uomini, amano e desiderano come
uomini.

Dio ha creato gli angeli e gli uomini per donare
loro se stesso, la propria vita e santita, la vita intera, che
appartiene allo Spirito, al Verbo e al Padre: questa vita Dio
la vuole donare agli angeli e agli uomini.

2. La vita di Dio donata agli uomini

Possiamo chiederci: come pud Dio comunicare la
propria vita agli angeli e agli uomini che hanno la loro vita
gia con la creazione, dare quella vita infinita e superiore a
quella propria degli angeli e degli uomini. Come pud Dio
rendere realmente realizzabile questa tendenza degli angeli e
degli uomini per accogliere 1'infinito?

Con la creazione, gli angeli e gli uomini sono
partecipi della propria vita angelica e umana. Ma sono
chiamati a diventare partecipi della vita infinita e perfetta di
Dio, I’unica che li pud soddisfare.

Per realizzare questo disegno, Dio offre agli angeli
la propria vita e santita. Poiché Dio & uno spirito puro e
increato, la sua vita consiste nel suo perfetto, unico e infinito
pensiero, che ¢ la sua Sapienza, il suo Figlio. Quando questa
Sapienza, questo Figlio, questo pensiero si offre agli angeli
¢ agli uomini, diventa Parola. Parola rivelata. In questa
Parola rivelata, Dio realmente offre la propria vita agli
angeli.



In che cosa Dio ha offerto la propria vita? In che
cosa consisteva la cosiddetta “prova degli angeli”? 'Non
abbiamo la certezza della rivelazione su questo, ma abFnamo
alcune indicazioni che, credo, danno ragione ai Padri della
Chiesa e a quei teologi che hanno pensato che Dio ha parlato
agli angeli del suo Figlio, incarnato come Uorr-lo, della sua
Madre Immacolata, e come la natura umana di questo suo
Figlio, per essere pienamente santificata, consacrata e
divinizzata, doveva essere non solo incarnata ma anche
crocifissa.

Gli angeli, che avevano il loro modo di pensare,
hanno ricevuto questo progetto di Dio come una grande
prova. Che sia questo, o altro, cid che ¢ stato presentato agli
angeli, & per noi importante sapere che il pensiero di Dio e la
sua volonta rivolta agli angeli, superavano il loro modo di
pensare, di volere e di agire. Gli angeli, tutti, dovevanc.)
rinunciare alla propria vita angelica, al proprio modo di
pensare, di volere e di agire, e accogliere, attraverso la
rivelazione, il modo di pensare, di volere e di agire di Dio.

Vale qui il principio: la vita per la vita. La vita
angelica doveva essere “persa”; gli angeli dovev.ano
“morire” al loro modo di esistere come angeli, per accogliere
liberamente la vita superiore, infinita e perfetta di Dio.

Quegli angeli che si sono innamorati di se stess,
della loro bellezza e perfezione ricevuta da Dio con la
creazione, non hanno accettato di “perderla”. Capeggiati da
Lucifero, sono coloro che non hanno voluto “soffrire”, non
hanno voluto accettare di “morire”, perdendo la propria vita
angelica; hanno desiderato conservarla.

Gli angeli invece capeggiati da Michele hanno
creduto, hanno accettato di “morire” per accogliere la vita
superiore, nella fede e sulla Parola di Dio. Questi angeli

hanno dunque sofferto. Come si dice: “hanno sofferto da
morire”. E’ vero, hanno perso la vita angelica e hanno
accolto la Parola di Dio e in essa la Vita di Dio. Sono come
risortl, “risvegliati” con il nome di Dio sulla fronte, ricolmi
della vita trinitaria.

3. La sofferenza

Ecco in che senso noi possiamo dire che la
sofferenza non € una conseguenza primaria ed esclusiva del
peccato. Essa invece ¢ essenzialmente necessaria per gli
esseri intelligenti e liberi, creati per essere nelle condizioni
di poter ottenere la vita di Dio, perdendo la vita avuta nella
creazione. In questo senso possiamo dire che la sofferenza &
essenzialmente necessaria. Dio stesso, Onnipotente, non pud
ammettere che un essere creato abbia simultaneamente la
vita ricevuta con la creazione e abbia insieme la vita offerta
all’essere angelico o umano attraverso la rivelazione.

Dunque la sofferenza ¢ inevitabile per gli esseri
creati intelligenti e liberi, angeli e uomini. E’ vero anche che
la sofferenza ¢ conseguenza del peccato, ma questo non &
I’aspetto primario, né esclusivo. Gli angeli capeggiati da
Lucifero hanno respinto la Parola di Dio; non hanno
accettato di perdere la propria vita angelica e quindi hanno
respinto pure la propria divinizzazione. Gli angeli infedeli,
coscienti di questo fatto e vedendo gli altri angeli divinizzati,
hanno sentito nei loro cuori la sofferenza, in modo inde-
scrivibile; essi soffrono e soffriranno per I’eternita, perché in
piena liberta, senza I’influsso di nessuno, hanno respinto la
propria divinizzazione, non volendo accettare la morte, la
perdita della vita. Cristo dice: “Chi perde la sua vita per me,
la ritrovera” (Gv 12, 25).



Che la sofferenza non sia conseguenza né€ primaria,
né esclusiva del peccato, lo si pud anche vedere nel caso del
primo uomo, o della prima coppia, Adamo ed Eva

Anche Adamo ed Eva, con tutta la loro discendenza,
sono creati da Dio come esseri razionali e liberi. Ogni uomo
porta in sé, come elemento costitutivo, la tendenza e potenza
ad essere divinizzato. Ma la condizione € sempre la stessa.
Essi sono chiamati a perdere la vita ricevuta con la creazione
e che si manifesta con il loro modo di pensare, di volere e di
agire da uomini e accogliere la vita superiore divina.

Adamo ed Eva, nel paradiso, sono creati immacolati
e senza peccato. Ma anche a loro Dio ha offerto la sua
Parola. Essi hanno ricevuto da Dio il comando di non
mangiare di un frutto del paradiso. Non sappiamo per quanto
tempo essi hanno rispettato questa Parola di Dio, ma a un
certo punto & venuto il serpente a tentarli, a dire ad Eva: “Dio
vi ha dato questa proibizione di mangiare i frutti del
paradiso...”. Eva risponde: “Non € cosi, non ci ha proibito i
frutti del paradiso... ma solo ci ha proibito di mangiare di
questo albero della conoscenza del bene e del male; e ci ha
detto che se ne mangeremo, moriremo”.

E il tentatore, il bugiardo che non ha perseverato
nella veritd, dice a Eva: “Non & vero che morirete, ma Dio sa
che se mangerete di questo frutto conoscerete il bene e il
male e diventerete come Dio”.

I1 tentatore ha premuto il tasto che ha provocato
I’esplosione e la catastrofe, dicendo: sarete come Dio. Infatti
Adamo ed Eva, con la creazione, avevano in sé questa
tendenza e questo desiderio insaziabile di diventare perfetti,
di essere come Dio. Essi dunque hanno preso € mangiato.

Si € invece manifestata la verita: Adamo ed Eva non
potevano diventare perfetti come ¢ perfetto Dio, respingendo

la sua Parola e la sua vita, disobbedendo e peccando. Essi
avrebbero potuto e dovuto diventare perfetti come Dio, nella
liberta, nell’obbedienza, nell’osservanza della Parola di Dio,
nell’accoglienza della vita di Dio Trino, € non invece
cedendo alla loro curiosita e alla tentazione del maligno
menzognero.

Certo, Adamo ed Eva hanno sofferto nella prova di
non mangiare del frutto proibito, nella curiosita di
sperimentare, di provare, di vedere... ma la loro sofferenza,
anche se non era esclusiva conseguenza del peccato, diventa
molto piu grande dopo il peccato.

Adamo ed Eva non hanno agito in piena liberta, ma
tentati dal serpente, dall’inganno di Lucifero. Il loro castigo
non ¢ stato percio uguale a quello di Lucifero: essi non sono
stati allontanati in modo definitivo dalla possibilita di essere
consacrati e divinizzati dalla Parola di Dio.
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La sofferenza di Maria Addolorata

1. Preghiera di introduzione

O Padre santo, mi rivolgo a te, fonte di ogni santita,
e ti chiedo: prendi possesso della mia anima e del mio corpo,
del mio essere intero; prendi possesso di me, per mezzo del
tuo Spirito d’amore, Spirito di rivelazione, che scruta le tue
profondita, al quale hai affidato, con il Figlio, il compito di
introdurre la Chiesa e ’umanita nella verita tutta intera. Fa’
o Padre, che questo tuo Spirito mi guidi nel presentare, non
solo il mistero tuo, di Dio Uno e Trino, di Dio Padre e
Madre, non solo il mistero del Figlio tuo incarnato, Gesu
Cristo, ma anche il mistero bellissimo e vicinissimo a noi
uomini, della Immacolata € Addolorata, Sposa dello Spirito.

E’ la creatura nella quale tu, o Padre, hai voluto
rivelare te stesso, nella tua dimensione materna. Tu sei il
Tutto: sei il Padre e 1a Madre; in te la paternita e la maternita
sono perfettamente unite; tu ci hai rivelato questo mistero
per mezzo del tuo Figlio incarnato, Gesu Cristo, vero Uomo
e vero Dio. E ci hai rivelato questa tua maternita per mezzo
dell’Immacolata.

Che questa riflessione sia veramente un tuo dono
paterno alla tua Chiesa e all’umanita di questi tempi, per
conoscere te, presente in Maria. Per mezzo di Maria tu vuoi
trasmettere la tua vita e la tua santita a noi tuoi figli e figh di
Maria.

Mi rivolgo anche a te, 0 Figlio di Dio, o Sapienza
infinita del Padre, a te che sei I'unico perfetto pensiero del
Padre, a te che sei Figlio del Padre, in tutto uguale al Padre;
a te che rappresenti la vita di Dio, perché il tuo e nostro
Padre, spirito puro e increato, si manifesta la sua vita e il suo
pensiero. Tu sei il suo pensiero. Tu con ]a tua incarnazione ti
sei fatto uomo; hai creato per te stesso un’anima, un corpo,
una natura umana, che hai unito alla tua natura divina e alla
tua persona di Figlio di Dio.

Tu, e solo tu, sai e sapevl perfettamente, € ora fa1
capire anche a noi che siamo chiamati a essere partecipi della
vita eterna, cio¢ della vita del Padre; tu ci hai detto: “Questa
& la vita eterna, che conoscano te, unico vero Dio... e colui
che hai mandato, Gesu Cristo” (Gv 17, 3).

O Gesi, Figlio di Dio incamato, noi vogliamo
conoscere la vita del Padre, la vita eterna, la vita divina, per
possederla. Vogliamo conoscere te, come uomo, Gesu
Cristo, perché solo a te, alla tua anima umana, il Padre ha
dato tutto se stesso, la sua sapienza, la sua vita, il suo amore,
il suo Spirito.

Tu sei la perfetta Trinita visibile e conoscibile, 1a
Trinita che puo donarsi anche a noi, creature razionali e
libere, creature umane € angeliche.

O Gesil, tu sai che Dio Padre nella tua umanita ha
voluto rivelare quella sua meravigliosa dimensione paterna,
e per mezzo della tua Madre Immacolata e Addolorata ha
voluto rivelare se stesso e la sua maternita infinita. Come in
Dio Padre sono unite la paternita e la maternitd, cosi tu e la
tua santa Madre siete uniti nel possedere, rivelare e
trasmettere la maternita e la paternita di Dio.

Ti ringrazio, Gesu, perché oggi tu operi per far
conoscere alla Chiesa € all’umanita Colei che rappresenta
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pienamente la maternitd del Padre sulla terra; nel far
conoscere il suo ruolo di trasmettere insieme con te, come
nuova Eva e nuovo Adamo, la vita trinitaria, la vita divina
agli uomini.

Perci0, o Gesl, ti supplico, sii tu stesso a parlare per
mezzo mio, a rivelare agli uomini la tua Madre, concepita
Immacolata e rimasta Immacolata. Ella & anche Addolorata,
perché possiede nella pienezza che ¢ possibile a un essere
umano e creato, il tuo dono, il tuo Spirito d’amore. Percio
ella & anche dolore. L’amore in Dio si attua e si realizza, si
rivela, si dona proprio attraverso il dolore.

Tocca a te, o Signore Gesl, rivelare oggi alla tua
Chiesa sotto questo aspetto la tua santa Madre Addolorata.

O Dio Spirito Santo, mi rivolgo anche a te, suppli-
candoti umilmente di rivelarci te stesso, il tuo ruolo nella
Trinita. Tu sei ’espressione della maternita del Padre, come
il Verbo, il Figlio, & espressione della paternita di Dio nella
Trinita.

Secondo il volere del Padre, tu hai preparato il
corpo e I’anima della Immacolata, della Vergine Addolorata.
Ti sei donato a lei in modo da riprodurre te stesso in lei; la
maternitd increata di Dio diventa la maternita creata in
Maria. Ti sei unito a lei in modo per noi ineffabile: noi non
abbiamo parole e immagini adeguate per rappresentare cio.
Ti sei riprodotto in lei € noi la chiamiamo tua Sposa, perché
& unita a te e con te & stata chiamata a dare la vita umana a
quella dimensione paterna che ¢ il Figlio, il Verbo, in Gesu
Cristo.

In questo modo Dio Padre si ¢ reso visibile, capace
di donarsi agli altri esseri per santificarli e divinizzarli; per
donarsi agli angeli e agli uomini, per mezzo della maternita
del Padre realizzata nella tua Persona e per mezzo della

paternita del Padre realizzata nella persona del Figlio.

Tu, Spirito Santo, con la tua santissima Sposa, hai
voluto dare all’umanita la paternita del Padre, presente in
Gesu Uomo, nuovo Adamo. Amen.

Dopo questa preghiera rivolta alla Trinita, che ci ha
aiutato anche a comprendere il mistero trinitario, il mistero
di Gesu e di Maria, mi affido ancora alla Trinita santissima,
a Gesl e a Maria, per essere loro strumento nel far conoscere
Maria Immacolata nella sua dimensione di Addolorata.

2. L’Incarnazione

Il primo punto della nostra riflessione riguarda il
piu grande avvenimento della storia del cielo e della terra:
I'Incarnazione del Verbo, Figlio di Dio, per mezzo dello
Spirito Santo, nel grembo immacolato di Maria.

E’ un disegno di amore infinitamente grande, che
comincia a realizzarsi concretamente nel giorno in cui Dio
manda ’angelo Gabriele alla Vergine Immacolata di
Nazareth, recandole il messaggio del Padre, che la chiama a
diventare la Madre del Salvatore. E Maria, giustamente
turbata, chiede: “Come ¢ possibile? Io non conosco uomo;
non ho rapporti con un uomo; come possO concepire €
generare il Salvatore del mondo, il Messia?”. Per mezzo
dell’angelo, Dio le risponde: “Non temere, Maria, lo Spirito
Santo scendera su di te e il bambino che nascerd sara
chiamato Figlio di Dio” (cf Lc 1, 35).

Nel nome della onnipotenza divina, per rassicurare
Maria, I’angelo soggiunge: “Ecco, tua cugina Elisabetta, che
tutti ritenevano sterile, perché lo era, & adesso nel sesto mese



di gravidanza... a Dio & tutto possibile”. .

Da quando Maria ebbe coscienza di se stessa, aveva
pregato giorno € notte perché Dio mandasse il Salvatore del
mondo. Ora questo disegno di salvezza per il popolo eletto
di Dio, il popolo d’Israele, e per tutti i popoli del mondo si
deve realizzare per mezzo suo. Cosciente di tutto cio che la
Scrittura diceva circa il Messia, Maria obbediente e umile
risponde: “Eccomi, sono la serva del Signore; avvenga di me
secondo la tua parola”. In quel momento lo Spirito Santo
entra in colei che era piena della sua presenza, entra nella sua
mente, nella sua anima, nel suo corpo; entra non da solo, ma
con il Verbo, per una missione particolare: far concepire
1’umanita del Verbo del Figlio di Dio in Maria.

Nessun essere umano pud comprendere la felicita di
Maria nel rendersi cosciente del dono che le ¢ stato fatto con
I'Incarnazione, per la presenza indescrivibile del Verbo,
della Sapienza e della vita di Dio nella sua anima e nel suo
grembo, la presenza dello Spirito d’amore e del Padre stesso.
Maria diventa il tempio vivo della Trinita, il tabernacolo
vivo, la casa di Dio sulla terra: tempio vivo ed eterno.

Ma dove arriva Dio amore, arriva anche Dio dolore
e la sofferenza. Maria, rimanendo incinta, diviene cosciente
anche della legge del Signore che prevedeva la lapidazione
per una ragazza che rimaneva incinta fuori del matrimonio.
Possiamo immaginare la sofferenza di questa giovane, che
non aveva nessuno; aveva il suo Giuseppe al quale
desiderava dire con le parole, con i gesti, con tutto il cuore,
I’annuncio gioioso. Ma possiamo credere che Dio Spirito
Santo chiedeva alla sua Sposa di fidarsi del Padre, della sua
parola, del suo amore e della sua protezione; chiedeva di non
dire nulla a Giuseppe. Quanta sofferenza c’era in Maria!
Quante lacrime ha versato! Perché non poté dire neppure al

suo sposo castissimo la notizia gioiosa e meravigliosa, la piu
grande notizia.

Ecco la sofferenza di Maria, dove viene il Verbo di
Dio, Cristo, porta la sofferenza; I’ha portata a sua Madre in
un modo unico.

Possiamo immaginare come Maria fosse tentata di
dire la verita, per non lasciare soffrire un uomo innocente.
Una vera tentazione: tu devi dire la verita e non rimanere con
la bocca chiusa; non far soffrire il tuo sposo; devi dire che
I’angelo ti ha parlato e che questo bambino sara il Salvatore
del mondo... Ecco il tuo sposo ha preparato la lettera di
abbandono... se ne andra, ti lascera e tu sarai lapidata; sarai
colpevole della tua morte e anche della morte del Salvatore
del mondo, che morira nel tuo grembo... perché tu non vuoi
dire la verita...

Chi tra noi pud immaginare le giornate e forse le
notti trascorse da Maria in questa angoscia: & il suo
Getsemani, spaventoso. Eppure Maria non ha ceduto alle
tentazioni del maligno; ha perseverato, ha creduto e la sua
fede ¢ stata premiata. Dio, in modo semplice, in sogno rivela
a Giuseppe che puo prendere Maria come sua sposa € che
quello che porta nel grembo ¢ il Figlio di Dio.

Questo ¢ il primo momento in cui noi prendiamo in
considerazione, nella luce della Nuova Evangelizzazione, la
sofferenza di Maria, legata all’avvenimento pill grande,
I’Incarnazione, I'inizio concreto della Salvezza sua, degli
angeli e degli uomini di tutti i tempi.

Questa sofferenza di Maria era fino ai nostri tempi
nascosta. Lo Spirito Santo aveva riservato questo aspetto alla
Nuova Evangelizzazione: rivelare al mondo Maria
sofferente nel momento dell’Incarnazione del Figlio di Dio.



3. Nella vita di Gesu

I1 secondo momento della nostra riflessione ¢ pil
conosciuto: quello della partecipazione di Maria alla vita
intera di Gesu: dal concepimento, dalla nascita, alla fuga in
Egitto... ¢ a tutte le altre occasioni, ma §0prattutto la
sofferenza di Maria legata all’anima di Gesu, che
partecipava per una grazia speciale di unita tra lo Spirito
Santo e il Verbo, tra Maria Immacolata e Gesu Salvatore.

Maria partecipava alle sofferenze del suo Figlio
lungo tutta la sua vita. Soprattutto Maria era una cosa sola
con Geslu nel Getsemani. Pit che I’angelo del cielo, era
Maria il calice vivo, un amore vivo, sconosciuto, che il Padre
dava al Figlio, a Gesl, come consolazione in questi momenti
di sofferenza e di angoscia indescrivibile del Salvatore del
mondo. Maria ha partecipato in ogni istante di tutta la vita di
Cristo, suo figlio e Figlio di Dio, ma soprattutto in modo
intensissimo e perfetto nei momenti della sua passione.

In questo mondo noi non potremo mai avere
un’idea minimamente oggettiva circa le sofferenze di Cristo
¢ la partecipazione meravigliosa di Maria Addolorata con
suo Figlio nell’essere — come € chiamata — “corredentrice”
del mondo. |

Venire legato, trascinato, coperto di sputi,
flagellato... tutto questo era vissuto da Maria in modo molt'o
superiore a quello vissuto dalle anime mistiche nella storia
della Chiesa e nei nostri tempi: I’agonia di Ges, la flagel-
lazione, la coronazione di spine... Qui vi posso dire che
anch’io, indegnamente, ma per un dono di Dio, ho visto con
i miei occhi un’anima prediletta vivere la passione di Cristo,
sperimentare — come creatura limitata — la coronazione di
spine... Ebbene, piu di questa creatura, che si chiama Marta

Robin, piu di Padre Pio, piu di tutti i mistici... Tutti insieme
essi non possono esprimere il dolore provato da Maria
durante la passione, partecipando alla coronazione di spine,
alla flagellazione... Maria stessa viveva il mistero di essere
condannata, di portare la croce, di venire inchiodata, di
morire sulla croce. Maria era, e lo & ancora, viva copia del
Cristo crocifisso. Piti che san Paolo, Maria ha potuto dire:
“Non sono pil io che vivo, ma & Cristo che vive in me” (Gal
2, 20). Io sono crocifissa con mio figlio, nuovo Adamo, da
lui inseparabile nell’amore e nella sofferenza.

Ci rimane ancora un aspetto poco conosciuto e
rivelato oggi dallo Spirito nella luce della Nuova
Evangelizzazione.

Maria ¢ una creatura umana, inizio della nuova
creazione e della nuova umanitd, dell’umanita immacolata.
Ma quando Maria, come ogni essere umano, arriva alla
capacita di usare la sua anima, con la potenza dell’anima di
conoscere il bene e il male, con la liberta di scegliere il bene
e di respingere il male, allora comincia anche la sofferenza
di Maria. Una sofferenza che terminera con I’ultimo respiro
di Maria, prima di essere assunta in cielo, subito dopo essere
stata ricolma della presenza del Padre, del Figlio e dello
Spirito, perché ¢ stata lei, con la sofferenza ininterrotta di
tutta la vita a ottenere questa presenza trinitaria in pienezza.

Da dove proviene dunque la continua sofferenza di
Maria? Proviene dal fatto che lei era stata creata Immacolata,
ma era stata chiamata a conservare se stessa Immacolata. Per
fare questo, Maria doveva in ogni istante, quasi, rinunciare
alla propria volonta.



4. Nella Nuova Evangelizzazione

Nei nostri tempi il Santo Padre e insieme con lui
molti nella Chiesa parlano giustamente di Nuova
Evangelizzazione. .

La Nuova Evangelizzazione ¢ un intervento
previsto dall’eternita dal Padre e dal Figlio, e la sua realiz-
zazione & affidata allo Spirito Santo. Essa consiste nel fatto
che lo Spirito, all’inizio del Terzo Millennio, guidera la
Chiesa e I’'umanitd verso la conoscenza della verita tutta
intera.

Si tratta di conoscere il Padre e la Trinita, di
conoscere il Cristo, Dio-Uomo; “conoscere” soprattutto nel
senso biblico, che significa “possedere’’; significa dunque la
santificazione, la divinizzazione degli uomini, in quanto
saranno messi nelle condizioni di poter conoscere con la
mente, in piena liberta, e accogliere con il cuore, quindi
conformare la propria vita alla vita di Dio, per mezzo del suo
Cristo.

Da questo appare come la Nuova Evangelizzazione
rappresenti una grande gioia e una grande speranza afﬁnghé
nel Terzo Millennio la Chiesa possa raggiungere una santita
mai prima raggiunta, € per mezzo della Chiesa, Corpo
mistico di Cristo, la santitd possa raggiungere tutti gli
uomini, di tutti i popoli, e che arrivi finalmente il Regno di
Cristo, il Regno di Dio, in Maria, nella Chiesa e nel mondo
intero, che tutti i popoli arrivino alla conoscenza della verita,
che & nella Parola di Dio e che consacra gli uomini.

11 ruolo dello Spirito, di introdurre la Chiesa nella
verita tutta intera, riguarda tutta la rivelazione, ma in modo
tutto particolare riguarda il Padre, la Trinita, il Cristo; €
riguarda poi anche Maria, I'Immacolata, I’ Addolorata.

Abbiamo parlato della sofferenza atroce e inde-
scrivibile di Maria, legata alla Incarnazione del Figlio di
Dio. La gioia pit grande di Maria ha avuto simultaneamente
la sofferenza piu grande del suo cuore perché ha dovuto
abbandonarsi a Dio, ubbidire allo Spirito, senza seguire la
propria ragione e i propri sentimenti. Maria ha semplice-
mente accettato la morte, la possibilita di essere lapidata e
uccisa, insieme con il suo Figlio, Figlio di Dio. Ma Maria
non ha permesso che venisse uccisa la Parola e la volonta di
Dio nel suo cuore. Il suo cuore sanguinava; possiamo dire
che Maria era nel suo Getsemani, giormno e notte; si lasciava
uccidere, senza cedere al tentatore; ed ha perseverato nel-
I’obbedienza allo Spirito e al Padre.

Lo Spirito dunque oggi ci svela questa sofferenza di
Maria legata alla Incarnazione; e ci svela il mistero piu
grande e la sofferenza pil lunga di Maria, che consiste nel
fatto di essere l’unica creatura voluta Immacolata, e
rappresenta quindi l’inizio della nuova e definitiva
creazione. Concepita Immacolata, Maria ¢ stata chiamata o
conservare se stessa Immacolata, a rimanere Immacolata.

E questo & stato realizzato da Maria unicamente
avendo ogni giorno di piu in sé I’amore di Dio, lo Spirito
Santo. Ha conservato in continuazione la pienezza della
grazia per la presenza dello Spirito; ha vissuto in una libera
collaborazione e obbedienza allo Spirito; ha accresciuto cosi
la presenza dello Spirito ogni giorno di piu. ‘

Questa chiamata di Maria a rimanere Immacolata,
dono e gioia pitt grandi per Maria, per Gesli, per i Santi,
poteva essere realizzata da Maria con una vita che si pud
definire come la vita di Dio, che & perd una continua morte
€ risurrezione.

Ogni giorno e ogni istante della sua vita, Maria
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doveva morire alla propria volonta umana, e discernere e
attuare la volonta del Padre.

Questo progetto meraviglioso di conservarsi
Immacolata ha messo Maria Santissima in un fuoco di amore
continuo, ma anche in una sofferenza continua, rinnegando
se stessa, perdendo la propria vita, il proprio modo umano di
pensare, di volere, di agire, di essere... e accoghgndo
liberamente il modo di essere, di volere, di amare, di agire di
Dio.

Questo aspetto della sofferenza di Maria deve
essere per noi un dono eccezionale, un dono e una gi.oia che
noi - attraverso la consacrazione vissuta - possiamo e
dobbiamo realmente legare le nostre anime all’anima
immacolata di Maria nello Spirito Santo. Dobbiamo cosi
vivere ogni giorno pill intensamente l'unita con Marig,
ricevendo da lei la capacita di morire anche noi sempre pu‘%
spesso, € meglio, e di piu... al nostro io, al nostro modo.dl
pensare, di volere, di agire; per essere disposti come let a
perdere la nostra vita umana (cioe il nostro modo di pensare,
di volere e di agire) e accogliere la vita di Dio, cio¢ il suo
modo di pensare, di volere e di agire, per mezzo dell’anima
di Maria.

La nostra consacrazione a Maria, che ¢ rimasta
Immacolata, viene vissuta nell’accogliere il suo modo di
pensare e di agire, che ¢ poi il modo di vivere chﬁ: 1§i ha
accolto da Dio e da Cristo, morendo a se stessa ogni g1orno
e partecipando sempre pill intensamente e perfettamente alla
vita di Dio.

Cosi si pud comprendere la vita di Maria, quella
interna, umana, nel senso che ogni persona ha il suo modo di
vedere, di desiderare, di agire... e possiamo cogliere la sua
fedelta irripetibile, autentica, cio¢ al 100% al Signore.

Noi dunque con la consacrazione, con questa nostra
relazione a lei, secondo I'espressione usata nella
Rivelazione: essere “stirpe della Donna” (cf Gn 3. 15),
diventiamo partecipi della forza di Maria, per potere con lei
e nello Spirito Santo, incarnare continuamente in noi il
Verbo e I'amore del Padre e camminare fedelmente sulla
strada che porta alla perfezione piena, al compimento
pertetto della Parola rivelata.

Dobbiamo allora applicare questa riflessione sulla
sofferenza continua dell’Immacolata e Addolorata, Madre di
Gesu e della Chiesa, nella concretezza della vita umana e
quotidiana.

Questo vale per noi, persone umane, e vale anche
per la creazione intera, che si trova nel dolore del parto —
come dice san Paolo (cf Rm 8, 22) — e deve generare se
stessa come una nuova creazione, immacolata e tutta al
servizio di Dio.

Dobbiamo dunque indirizzare il nostro sguardo
sulla vita concreta delle persone e delle famiglie. Le persone
che sono oggetto del misterioso disegno di Dio, chiamate
molte volte a una sofferenza prolungata, o durante la vita
intera. La sofferenza delle creature innocenti, appena
concepite e generate, che si prolunga per tutta la vita, che si
ritlette sulla madre, sul padre, sui fratelli, sui parenti...

Beati coloro che uniti a Maria, con la consacrazione
vissuta, comprendono il misterioso progetto di Dio, uniti a
queste creature che soffrono, anche se in modo non
pienamente libero, voluto e sentito come dono di Dio...
tuttavia contribuiscono alla salvezza personale, dei membri
della tamiglia, dei parenti, della comunitd parrocchiale e
della umanita intera.

L'occasione di questo convegno deve diventare per



ciascuno di noi un dono di Dio, un modo di vedere le cose e
di pensare diverso da quello che abbiamo avuto fin qui.
Dobbiamo accogliere in una nuova luce, con una nuova
disposizione, con gioia, le disposizioni nelle qu;-11‘1 ci
troviamo, noi personalmente e i nostri vicini, colpiti da
handicap in diverso modo.

Questo modo di soffrire trova in Maria la sua ragion
d’essere, la sua giustificazione. Infatti, Dio a una creatura
Immacolata ha dato questo dono della sofferenza continua,
espressione della disponibilita a morire ogni giorno (dice san
Paolo: “Io muoio ogni giorno” - 1 Cor 15, 31 - muoio nel
mio spirito umano, non faccio la mia volonta ma quella di
Dio — e Maria ha certo superato anche il grande san Paolo).
Noi allora dobbiamo seguire san Paolo e in primo luogo
Maria Santissima, Madre nostra, Madre di san Paolo, Madre
di tutti i Santi e di tutti i sofferenti, nell’accogliere la
sofferenza personale o che giunge a noi attraverso i familiari
o i parenti.

E’ la disponibilita ad accogliere la sofferenza, a
capirla nel senso giusto, come un vero e grande dono di Dio
per la persona esposta alla sofferenza, per i familiari e 1
parenti, per i vicini, per la comunitd parrocchiale, che deve
in qualche modo partecipare alla sofferenza della singola
persona e della sua famiglia.

I nuclei trinitari, che devono nascere nella Chiesa,
devono essere attenti alla sofferenza presente nella
parrocchia, devono aiutare 1 sofferenti e i loro vicini.

111

La sofferenza in Gesu Cristo

1. Preghiera di introduzione

O Padre santo, il tuo Figlio incarnato, la tua
Sapienza, Gest Cristo, ci ha detto nel tuo nome che questa ¢
la vita eterna, che gli uomini conoscano te, unico vero Dio,
e colui che hai mandato, Gesu Cristo. Egli ci ha detto che
nessuno conosce il Figlio se non il Padre e colui al quale il
Padre lo voglia rivelare.

Percio, o Padre, ti supplichiamo, nel modo e nella
misura che tu vuoi, rivelaci e facci conoscere Gest, il Gesu
sofferente e abbandonato; donaci di conoscerlo in senso
biblico, cioé di accogliere Gesu crocifisso, di renderlo vivo
in noi, di permettergli di ripetere la sua vita di sofferenza in
noi, per poterci donare la sua vita gloriosa, quella che tu gli
hai dato, anche nella sua umanita, per aver saputo soffrire,
mettendo in pratica la tua parola.

O Padre, nell’epoca della Nuova Evangelizzazione,
nel tempo in cui Tu, per mezzo del tuo Spirito Santo, vuoi
introdurre la Chiesa e I'umanita nella verita tutta intera:
aiutaci, o Padre, affidaci allo Spirito, al Cuore Immacolato e
addolorato di Maria, nel cuore divino di Gesu, e rivelaci
Gesti, cosi come vuoi Tu. Amen.
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2. Chi é Gesu Cristo?

All’inizio di questa riflessione, penso opportuno
porre la domanda: chi ¢ Gesu Cristo? o .

Questa stessa domanda I’aveva fatta G'es\u. ai suoi
discepoli: “Che cosa dice la gente che 10 sia? Chl eil Flgh(?
dell’Uomo?” (cf Mt 16, 15). Sappiamo come rl.spondono i
discepoli. Ma ci interessa quello che aveva rlsl,),osto sax\l
Pietro: “Tu sei il Cristo, il Figlio di Dio vivente! E Gesu
replica: “Beato te, Simone... questo non ti € stato nvela?o
dalla carne e il sangue, dalla tua umanita, ma dal Padre mio
che & nei cieli”. o

E’ quindi il Padre che ci ha rivelato chg qgel I?lglfo
dell’Uomo, Gesu Cristo, & anche Figlio suo, Flgho.dl.ch?
sostanziale; e Gesil si presenta regolarmente come Figlio di
Dio e Figlio dell’Uomo. . \.

Se noi vogliamo riflettere sulla sofferenza. Q1 Gesu
di Nazareth, dobbiamo riflettere — guidati dallq Spmto —su
due aspetti: vedere come ha sofferto il Figlio di Dio e come
ha sofferto il Figlio dell’Uomo.

3. La sofferenza in Gesu

La sofferenza del Figlio di Dio e quella del Figlio
dell’Uomo non possono essere separate, poicl}é 1’.una. e
I’altra sono legate all’unica Persona del Figlio di Dio.
Tuttavia, noi possiamo e dobbiamo distinguere la soffe.re‘nza
della Persona del Figlio con la sua natura e 1ibert§ divina,
dalla sofferenza del Figlio dell’Uomo, della sua a{nma, del
suo corpo, uniti al Figlio di Dio; la sua volonta umana,
libera, che si & sottomessa totalmente al Padre, e che in
questa libera volonta di Cristo, la sua anima e il suo corpo

vengono portati alla suprema santificazione, alla perfezione,
alla divinizzazione, e come Uomo diviene perfetto come ¢
perfetto il Padre. Ecco perché facciamo questa distinzione,
senza perdere di vista I’unit irripetibile della natura divina
del Figlio di Dio con la sua natura umana, la sua anima e il
suo corpo. Gesu ¢ vero Uomo e vero Dio.
Per provare I’autenticitd dell’affermazione che il
Figlio di Dio ha sofferto e ha voluto soffrire perché ¢ amore
infinito insieme con il Padre, abbiamo le parole meravigliose
del Papa Giovanni Paolo II, guidato dallo Spirito Santo, che
dice nella sua Lettera apostolica Nove millennio ineunte (n.
22): “Per la fede della Chiesa & essenziale e irrinunciabile
affermare che davvero il Verbo ‘si & fatto carne’ ed ha
assunto tutte le dimensioni dell’umano, tranne il peccato (cf
Eb 4. 15). In questa prospettiva, I’Incarnazione & veramente
una kénosi, uno ‘spogliarsi’, da parte del Figlio di Dio, di
quella gloria che egli possiede dall’eternita (cf Fil 2, 6-8; 1
Pt 3, 18). D’altra parte, questo abbassamento del Figlio di
Dio non ¢ fine a se stesso; tende piuttosto alla piena glorifi-
cazione di Cristo, anche nella sua umanita: ‘Per questo Dio
I'ha esaltato e gli ha dato il nome che ¢ al dj sopra di ogni
altro nome; perché nel nome di Gesi ogni ginocchio si
pieghi nei cieli, sulla terra e sotto terra; e ogni lingua
proclami che Gesu Cristo ¢ il Signore, a gloria di Dio Padre’
(Fil 2, 9-11)”.
Incoraggiati da questa affermazione del Santo
Padre e lasciandoci guidare dallo Spirito, possiamo dire che
da quando ¢ Dio, cio¢ da sempre, da quando € generato come
Figlio, cio¢ da sempre, il Padre nel suo unico pensiero aveva
deciso, lui che aveva generato il Figlio e insieme con il
Figlio aveva spirato lo Spirito, che vive nella perfetta unita
della Trinita, ha deciso e ha creato I"universo per mezzo del



Figlio, soprattutto ha creato gli angeli e gli uc')mini... e con
la creazione ha loro trasmesso la tendenza a dlveptare come
dei, e la potenza, cioe la possibilita reale, che Cristo, Figlio
di Dio, diventando Uomo, diventasse perfetto nlela sua
natura umana € fosse Padre della moltitudine di qu_egh
uomini che saranno salvati e divinizzati. La vita di Dio &
stata trasmessa alla natura umana del Figlio di Dio attraverso
la sofferenza. '

E la sofferenza di Gesl, in che cosa consisteva?
Consisteva nel fatto che Gesli, dal momento .che, da
bambino, ha cominciato ad usare la sua anima per discernere
tra il bene e il male, ha cominciato decisamente e perfetta-
mente a respingere il male e ad accogliere il bene.. Qucisto
atteggiamento di Gesu durera per tutta ?a sua vita, fino
all’ultimo respiro sulla croce. Tale atteggiamento suppone
una continua morte dell’umanita di Gesu, una rinuncia al?a
propria volonta, rinuncia a pensare e agire sechdo la prc\)pn'a
volonta, per conformare sempre la propria volonta (il
pensare, 1’agire) a quella di Dio Padre. Lo abbiamo detto p.e\r
la sua Madre Immacolata, lo diciamo ugualmente e pil
ancora per Gesll.

Chi puo elencare le sofferenze di Gest Uomo? Esse
sono conosciute solo da Dio. Ma a noi basta comprendgre
che la sua vita era un continuo soffrire, un continuo morire
alla propria volonta. Questa morte riguardante la sua voloan‘t
umana veniva pagata assimilando la volonta dello stesso qu
Padre in tutto. E questo si manifesta nelle varie forme di
sofferenza, come, per esempio, lo stare nel deserto per 40
giorni, I’essere tentato dal maligno, che, come angelo,
desiderava essere adorato da Gesit Uomo; gli mostra tutta la
gloria di questo mondo e promette di dargliela se I’avesse
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adorato. Qui Satana rivela il motivo per cui egli & stato

condannato: per non aver voluto adorare il Figlio dell’Uomo,
I"'vomo fatto di poco inferiore agli angeli; in questo Satana
aveva disubbidito a Dio. Gesii invece risponde: “Adorerai
solo Dio, e nessun altro”.

Altre forme di sofferenza: la vita apostolica, la
predicazione, il sopportare i discepoli con tanti difetti,
arrivare alla passione redentrice e santificatrice... Gest
affronta I’agonia: quanta sofferenza! In essa si rivela
Iesistenza della volontad umana in Cristo. Dobbiamo tener
conto di questo. Gest dice: “Padre, tu puoi tutto; allontana
da me questo calice; ma, ti supplico, non sia fatta la mia
volonta umana, ma sia fatta la tua volonta divina...” (Lc 22,
42). Questa volonta sottomessa, che appare nell’agonia del
Getsemani, significa accettare dj essere catturato, flagellato,
coronato di spine, condannato, respinto dal popolo e dai capi
dei sacerdoti, spogliato delle vesti, inchiodato sulla croce,
abbandonato da tutti... E — come vedremo — I’abbandono del
Padre: “Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato?”

4. Perché la sofferenza?

Ecco la sofferenza di nostro Signore Gesl. Voglio
porre una domanda e dare una risposta, dono dello Spirito e
della Santa Vergine Immacolata e Addolorata... Gesi, Dio-
Uomo, ha sofferto, come di solito si pensa, per noi uomini e
per la nostra salvezza, per la santificazione e divinizzazione
nostra, per la nostra redenzione? Oppure Gesi ha sofferto
anche per se stesso? — Cj si puo subito chiedere: ma come
“per se stesso”? Egli non ha peccato... e la sofferenza &
conseguenza del peccato...

Nella luce della Nuova Evangelizzazione, noj
abbiamo cercato di mostrare come la sofferenza non sia né



primariamente, né esclusivamente conseguenza del peccato.
Anche Maria Immacolata ¢ senza peccato; anche gli angeli
rimasti fedeli non hanno commesso peccato... Gesu non
deve essere redento dal peccato. Voglio precisare che nel
contesto della Nuova Evangelizzazione, il concetto di
redenzione deve essere inteso come redenzione dell’uomo
dal peccato, certamente; ma la redenzione degli esseri
razionali e liberi, degli angeli e degli uomini,
dell’Immacolata, non solo gli uomini devono essere redenti
dal peccato, ma devono essere redenti dalla condizione
creaturale, per essere portati alla condizione nuova,
attraverso la rivelazione, attraverso l|’accoglienza della
Parola e della volonta di Dio, e innalzati alla santita di Dio,
alla sua perfezione e divinizzazione.

In questo senso Gesu ha sofferto per la propria
natura umana. Prendiamo il passo della Lettera agli Ebrei,
dove si dice che nella sotferenza Gesii ¢ diventato perfetto
(Eb 2, 10). La sofferenza & per portare a perfezione la natura
umana di Gesu, per redimere dalla condizione creaturale la
sua Madre Immacolata, gli angeli, i santi, e poi per liberare
gli uomini dal peccato e dalla condizione creaturale e
portarli alla divinizzazione.

5. Gesu abbandonato

Vorrei dire qualcosa di pil, sempre nello Spirito
Santo, sulle parole dette da Gesu sulla croce: “Dio mio, Dio
mio, perché mi hai abbandonato?” (Mt 27, 46).

Con il tempo, lo Spirito Santo rivelera sempre piu
alla Chiesa il significato di queste parole. Gesu, come Uomo,
& unito nella sua anima umana alla Persona del Figlio, e
questa & unita al Padre nello Spirito. Quest’anima umana
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doveva sperimentare 1’abbandono di Dio; sperimentare che
cosa significa separarsi per sempre da Dio. Questo
spogliarsi, come Uomo, non solo a causa del sangue e delle
sofferenze fisiche... questo spogliarsi dal Padre, dal Verbo,
dallo Spirito, dalla Trinita... & il culmine della sofferenza
che I’anima di Gesu poteva sperimentare; un’esperienza
voluta da lui e dal Padre, dalla Trinitd, per non lasciare gli
uomini nella sofferenza eterna, e cosi gli angeli fedeli. Gesu
ha voluto provare questa sofferenza, come se fosse lui pure
condannato.

Vi ¢ un altro aspetto che non possiamo qui
approfondire, ma che ¢ di grande importanza ¢ profondita.
E’ il fatto che Gesu, come Uomo, ha desiderato, mosso
dall’amore, dallo Spirito Santo che aveva in sé, di essere lui
condannato per salvare i suoi fratelli, i suoi figli (perché
Gesu, come Uomo, & Padre, essendo in lui presente la
paternita di Dio Padre in modo sommo).

Per mostrare come questo sia possibile e vero, basta
ricordare le parole che san Paolo pronuncia a proposito del
suo desiderio di salvare il popolo di Israele: “lo vorrei essere
anatema (che vuol dire separato da Cristo per sempre) per
salvare i miei fratelli” (Rm 9, 3). Questo atteggiamento di
Paolo, lo conduce alla piu alta vetta di santita. Ma Paolo non
poteva superare Cristo. Cristo ha voluto fare la stessa
esperienza e dire: ... io rinuncio a te, o Padre, al Verbo e allo
Spirito, in favore dei miei fratelli.

E’ un mistero che non puo essere compreso se non
per intervento speciale dello Spirito Santo: quello di poter
contemplare questa dimensione che era nel cuore di Cristo.
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DON MARIO BONIZZATO

1l mistero del dolore
vissuto da Maria SS. Addolorata

“Dove tu piangi, 1a io saro!” Lo abbiamo cantato
ieri sera. Al mistero del dolore dobbiamo accostarci non solo
a piedi scalzi, ma con il cuore scalzo. E’ un mistero grande,
nel quale si rivela Dio, I’Amore. 11 dolore & uno sforzo
d’amore.

Dio si ¢ fatto uomo per raggiungere ’'uvomo sulla
croce. E raggiunge ciascuno di noi 1a dove ci troviamo, ci
dibattiamo nel dolore, nella sofferenza, nell’angoscia.

E Maria ¢ 1a dove c’¢ il Crocifisso, ai piedi della
croce, la dove un uomo piange. Gesl era il pianto
dell’'umanita intera, la desolazione. “La io sard!” Gesi,
Figlio di Dio fatto Uomo, Maria Immacolata corredentrice:
lo abbiamo cantato, lo cantiamo con la vita.

Questo dolore non ¢ pil desolato, non piu lasciato
solo, come forza che distrugge; esso diventa un momento in
cui si incontra Dio, in cui si sente la sua presenza, perché 1a
I’amore di Dio si rivela, si manifesta, si purifica, si divinizza.

Vorrei presentare due contributi qualificati, le due
ultime udienze del Santo Padre, in cui ha parlato della
“Donna vestita di sole”, del drago e di Maria, la donna di
fede... Questi discorsi vanno ripresi anche in questo

contesto della riflessione sulla sofferenza. Possiamo poi
riferirci alla lettera pastorale del Cardinale Arcivescovo di
Milano, Carlo Maria Martini, sulla Madonna “del Sabato
Santo” e raccomandarla alla lettura e meditazione.

Aggiungo qualche riflessione, quasi balbettando,
perché non ho ancora i piedi scalzi, né il cuore scalzo.

I1 “Sabato Santo” & un tempo denso di sofferenza, di
attesa e di speranza. E’ il giorno che succede al Venerdi
Santo, giorno della catastrofe umanamente irreparabile,
giorno della frantumazione di ogni speranza umana. Ges in
croce dice: “Tutto € compiuto!” Si puo intendere come: tutto
¢ irreparabilmente finito, nel pilt clamoroso dei fallimenti.
Del resto 1 due discepoli di Emmaus, tornando a casa il
giorno di Pasqua, dicono allo sconosciuto pellegrino che poi
rivelera la sua identita: “Noi speravamo...”. E’ ’espressione
amara di una speranza delusa. Anche per loro: tutto ¢& finito,
dentro di loro!

Sarebbe importante fare un’indagine per capire che
cosa c’era nel cuore degli amici di Gesu in quel Sabato
Santo. Non parliamo degli avversari di Gesi, ma dei suoi
amici, dei discepoli, di coloro che avevano creduto al
messaggio di Gesu, al cammino nuovo aperto per loro e per
tutta ’umanitd. Essi lo avevano seguito con sincerita,
mettendo la loro vita nelle mani di Gesu. Quali sentimenti,
quali prospettive di futuro rimanevano ancora in piedi dentro
il loro cuore quel Sabato Santo, dopo quello che era accaduto
il giorno prima: Gest, il loro Maestro, la ragione della loro
vita, incriminato, processato, condannato come eretico,
bestemmiatore e rivoluzionario, come un essere pericoloso
per la comunita religiosa e civile, che andava eliminato
perché la sua presenza era un pericolo. Con Gesu crocifisso,
il Venerdi Santo, tutto si infrange.



Questa storia perd continua anche nella nostra vita
di ogni giorno; anche per noi ci puo essere un Venerdi Santo
che si prolunga in un Sabato Santo.

In questo contesto di crollo totale delle speranze,
c’¢ perd una persona rimasta irremovibile nella fede, che
continua a credere malgrado tutto, di fronte a cid che sembra
follia, assurditd, ridicolo; una persona che continua a
sperare: ¢ Maria.

La fede di Maria non & compresa da chi le sta
attorno: appariva come follia. Maria poteva solo essere
vicina a quelli che amava, con il suo dolore vittorioso, col
suo silenzio fiducioso. Maria poteva essere vicina ai
discepoli di Gestl, anche se con il volto rigato di lacrime, in
una attesa piena di speranza. Quel giorno, il Sabato Santo, il
giorno del vuoto & il giorno della grande speranza. Maria
personifica la speranza e la fede.

Come Maria a Lourdes dice a Bernardetta: io sono
I’Immacolata, cosi nel Sabato Santo Maria dice: io sono la
Fede, io sono la Speranza. Maria pud dire, in una virtuale
rivelazione: io sono la Fede... quando la fede sta per
frantumarsi ovunque, quando la speranza sta per venir meno.

Elisabetta aveva detto: “Beata te che hai creduto!”
Forse mai come nel Sabato Santo queste parole vanno
applicate a Maria.

Il Sabato Santo non ¢ finito. Lo dice il Cardinale
Martini: esso si prolunga nell’attesa dell’Ottavo giorno, il
giorno senza tramonto; anzi, gid nel Sabato Santo ¢’& un
anticipo dell’Ottavo giorno, poiché ¢’¢ gia un frammento di
fede e di certezza, ¢’¢ gia una luce che brilla nel cielo buio,
come una stella che annuncia che ¢ vicino I’Ottavo giorno, il
£10rno senza tramonto.

Questa attesa del Sabato Santo si prolunga fino alla

venuta gloriosa del Signore Gesu. La vita del cristiano &
questa attesa che si compia la beata speranza. Ma & una
speranza che si compira solo alla fine. La dove c’¢ una
persona che continua ad essere serena, quando tutto &
crollato nella sua vita, quando tutto si & frantumato; una
persona che continua — senza sapere bene perché — ad avere
pace e fiducia nel cuore. Qui c’¢ gia un anticipo dell’Ottavo
giorno, che non ¢ spiegabile umanamente.

Noi viviamo in pieno Sabato Santo; quindi
dobbiamo scoprire e rivivere la spiritualita del Sabato Santo.
Dobbiamo condividere la fede di Maria. E questo significa
vivere la consacrazione. E’ vivere una realtd nuova e
diversa. Giovanni e le pie donne il Venerdi Santo sono
aggrappati a Maria. La loro fede ¢ il frammento che viene
salvaguardato. “Io sar0 il vostro rifugio!” Entrando nel cuore
di Maria noi avremo la forza di credere, quando tutto crolla
attorno a noi e dentro di noi.

Il nostro Sabato Santo € pieno di ombre, di
fantasmi, di inquietudini, di paure, di catastrofi, di vuoti.
Ogni giorno una luce si spegne dentro di noi, scompare una
sicurezza, vien meno qualche appoggio umano; ci sentiamo
disorientati, sconvolti, smarriti; la salute cede, quella
persona mi ha deluso...

Ogni giorno noi sperimentiamo il crollo delle
speranze troppo umane, troppo terrene, che facevano da
supporto alla illusione di credere, ma in realta la nostra fede
era superficiale e cosi la nostra speranza.

Sulla scena del nostro Sabato Santo ¢’¢ Maria, che
personifica la fede e la speranza, che ci aiuta a credere nel-
I'incredibile, a sperare contro ogni speranza, a confidare
sempre. Il Sabato ¢ il tempo che intercorre tra il dolore della
croce del Venerdi e la gioia di Pasqua. Questo tempo puo



sembrare eterno, ma esso ¢ gia punteggiato dalle luci della
Pasqua. Se noi scendiamo nel mistero profondo vediamo che
non ¢ tutto buio: c’¢ qualche stella che ci segnala la
vicinanza del giorno.

Ancora, nel Sabato Santo si sperimenta il silenzio di
Dio, si tocca con mano la pesantezza della sua apparente
sconfitta, il disperdersi del gregge in assenza del pastore e
del Maestro, che appare in questo giorno come prigioniero
della morte.

Cosa pensava Maria in quel Sabato Santo? Le
fantasie e i ragionamenti umani spesso ci disturbano:
dovremmo invece aggrapparci all’unica parola della fede, la
Parola di Dio. Maria continuava a pensare: tutto & possibile
a Dio; I'impossibile diventa possibile, i vicoli ciechi si
possono aprire in sentieri luminosi e sfolgoranti di vita e di
gioia, le lacrime di dolore possono tramutarsi in lacrime di
consolazione e di gioia. Non c’e delusione per chi continua
a confidare e a sperare in Colui al quale tutto & possibile,
Colui che vince laddove sembrava che la sconfitta fosse
irreparabile.

II Venerdi Santo, che precede il Sabato, & il giorno
della riconsacrazione dell’umanita a Dio. Come nel grembo
immacolato di Maria, nuova Eva, nasce per opera dello
Spirito Santo Gesii, nuovo Adamo, cosi dal cuore trafitto di
Gesl, aperto dalla lancia nasce il nuovo Adamo, la nuova
umanita. Il Venerdi Santo & il giorno del Cuore sacratissimo
di Gesl; in esso si rivela la pienezza e la profondita
dell’amore. Ma ¢ anche il giorno del Cuore immacolato di
Maria. ~

L’amore che donandosi senza riserve trasforma,
rigenera, trasfigura e riconsacra, nel Venerdi Santo giunge al
vertice, alla suprema consumazione e al compimento. “Tu

diventerai madre nel dolore”, tu darai la vita morendo... ¢ la
logica del chicco di grano che muore. Con Gest, il Venerdi
Santo, muore misticamente anche sua Madre; il profeta
Simeone vede la spada che trafigge insieme al Cuore di
Gesu, quello di sua Madre. Maria muore d’amore con il suo
Figlio, muore per amore, per esprimere fino nelle ultime
radici dell’essere la sua fedelta, il suo fiaz: non ¢’& amore pilt
grande di chi da la vita. Maria esprime la sua totale e incon-
dizionata adesione al Figlio, e con il Figlio al Padre, nella
comunione dello Spirito Santo.

Come per Gest, san Paolo poteva dire anche per
Maria: si ¢ fatta obbediente per noi fino alla morte, alla
morte di croce. Una spada ti trafiggera: per questo Dio I’ha
innalzata e le ha dato un nome che ¢ al di sopra di ogni altro
nome. Maria santissima era un tutt’uno con suo Figlio e da
lui inseparabile.

Ultimo pensiero. Gesl scende nel sepolcro e Maria
scende con Gesu nel sepolcro e non ne uscira pit. Gesu
risorgera il terzo giorno e salira alla destra del Padre per
intercedere per noi, dice san Paolo. Maria restera nei
sepolcri, dove sono i suoi figli, per risvegliarli dal sonno
della morte, dal coma profondo in cui si trovano.

Le varie manifestazioni di Maria che hanno
risonanze cosi clamorose, non si spiegano se non con il fatto
che Maria, la Madre, rimane nei sepolcri finché nei sepolcri
ci sara un solo suo figlio da risvegliare, sussurrando ad ogni
suo figlio le parole che solo una madre pu® sussurrare
all’orecchio: “Figlio mio, ritorna tra le braccia del Padre che
ti attende. Non sarai solo in questo percorso, perché io ti sard
vicino, ti presentero al Padre, io, con il mio Figlio paghero il
riscatto della tua salvezza, liberazione e redenzione. Perché
io ti amo, figlio mio, piu di me stessa e bramo unicamente la



tua felicitd. Ascoltami, figlio mio, raccogli i gemiti e le
lacrime e il palpito d’amore di tua Madre. Guarda il mio
Cuore, & come quello del mio Figlio, trafitto d’amore” — Cor
Jesu, vulneratus amoris nostri — ferito d’amore per noi.
Maria passa da un sepolcro all’altro e chiama, vuole
svegliare tutti i suoi figli, perché tutti vivano della vita

nuova, della consacrazione, della piena appartenenza a Dio.

P. BATTISTA CORTINOVIS

Il mistero della Croce
in san Luigi Maria di Montfort

Gest di Nazareth le sue scelte le aveva fatte. Belle,
chiare e anche semplici. Insegnava agli altri quello che aveva
scelto per se stesso: fare possibilmente del bene; non fare
comunque del male; avere fiducia in se stesso e anche negli
altri; sentirsi libero.

Erano i valori di fondo di ogni vita umana. Erano,
soprattutto, quella verita e sapienza che egli aveva ricevuto
dal Padre suo celeste, la traduzione concreta dell’Amore
totale, offerto sempre e comunque.

All’inizio lo seguivano le folle, attratte dalle sue
parole e dai miracoli che operava. Poi il cerchio si era
ristretto a un gruppo di amici pit fedeli, i discepoli e alcune
donne. Mentre qualcuno lo sentiva gia con un certo fastidio.
1l fastidio diventd dissenso, poi opposizione minacciosa, €
infine divenne odio.

Gest rimase solo. Fu preso a tradimento, giudicato
e condannato a morte. Mori su una croce.

Ma non venne meno alle sue scelte. Sarebbe stato
come smentire tutto. E non poteva smentire il volto del Padre
che & nei cieli, il quale & Amore e libertd, bene e non male,
vita e non morte. Per questo era venuto nel mondo, per dare
testimonianza alla verita e sapienza di Dio. E per questo Dio
lo risuscitd da morte, perché — alla fine - doveva trionfare la
vita, la liberta, I’ Amore.
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Perché soffrire?

Eppure rimane vero che la croce, la sofferenza e la
morte fanno parte della vita umana, come lo furono per
I'esperienza di Gesu di Nazareth. Anzi, se queste realtd
vengono vissute alla maniera di Ges, diventano esse stesse
una grande prova di amore.

“Ecco il pit grande mistero dell’eterna Sapienza: la
Croce. La piu forte fra tutte le ragioni che possono muovere
ad amare Gesu, la Sapienza incarnata, a mio avviso & quella
dei dolori sofferti nell’attestarci il suo amore” (Montfort,
Amore dell’eterna Sapienza, 167 e 154).

Gli scritti del Nuovo Testamento insistono sul tema
della croce e della sofferenza che Gesu dovette affrontare,
perché non avessimo a scandalizzarci di incontrarle noi pure
nella nostra vita.

Gia nei “vangeli dell’infanzia” troviamo segnalata
la presenza simultanea della gioia e del dolore, dell’ac-
coglienza e del rifiuto di Gesu, di vite umane segnate dalla
ricerca del bene e di altre invece condizionate dal male. Da
una parte Maria e Giuseppe, i pastori, i magi, Simeone e
Anna; dall’altra Erode e certi suoi consiglieri, la spada nel
cuore predetta a Maria, 'incomprensione, il rifiuto, la
persecuzione, la morte di innocenti.

E’ il copione di quanto avviene attorno a Gesi
adulto: accoglienza e rifiuto, amicizia e opposizione, amore
e odio.

Dalla parte di Dio

Di fronte a questo & necessario operare una precisa
scelta, per essere dalla parte di Dio, che & solo amore e

misericordia, accoglienza e perdono.

Se ci troviamo ad essere vittime del rifiuto e
dell’odio, dell’abbandono e dell’ingiustizia, ci dobbiamo
affidare al Padre celeste, come ha fatto Gest morendo in
croce, e Dio — in un modo che noi non sappiamo — ci liberera
e fara trionfare la vita e ’amore.

Vi sono sofferenze prodotte dalla cattiveria umana;
altre invece provengono dalle nostre debolezze e dai nostri
limiti, che possono generare dolore. Sono la nostra
ignoranza e la difficolta a capire, possono essere incidenti e
disgrazie, malattia e morte. Queste situazioni e circostanze
non devono mai essere interpretate come castigo di Dio.

Molte volte esse possono essere evitate con
I’attenzione, la prevenzione e la cura; altre volte risultano di
fatto inevitabili. Ma sempre possono essere vissute nella
serenita, sapendo che la nostra vita ¢ limitata e il senso
ultimo della nostra esistenza si trova unicamente in Dio. A
lui rimandiamo 1’ultima parola.

L’esempio di Gesu

Gesu stesso ha sentito il peso del dolore, ma si ¢
rimesso nelle mani del Padre: “Padre mio, se & possibile
passi da me questo calice! Perd non come voglio io, ma
come vuoi tu!” (Mt 26, 39). Sulla croce, tra atroci dolori, ha
toccato il fondo dell’amarezza sentendosi assolutamente
solo, abbandonato anche da Dio: “Dio mio, Dio mio, perché
mi hai abbandonato?” (Mc 15, 34). E tuttavia muore
affidandosi al Padre: “Padre, nelle tue mani consegno il mio
spirito” (Lc 23, 46).

La sofferenza vissuta con Gesu e come Gesu, si
trasforma in croce redentrice. Quando la sofferenza ¢



espressione e manifestazione di amore, diventa causa di
salvezza. Altrimenti essa rimane un dolore puramente
umano, rispettabile ma inevitabile, o inutile, o solo dannoso.
E disperato, cio€ senza speranza.

La croce gloriosa

“Non si creda che [la Sapienza incarnata] dopo la
morte, per meglio trionfare, si sia staccata dalla croce, 0
abbia rigettato la croce. Tutt’altro! Si & tanto unita e come
incorporata ad essa, che né angelo né uomo né creatura del
cielo e della terra pud separarla dalla croce. Il loro legame ¢
indissolubile e la loro alleanza ¢ eterna: mai la croce senza
Gesi né Gesi senza la croce!” (Montfort, Amore dell’eterna
Sapienza, 172).

La croce non & 'ultima parola. Alla fine, ¢ la vita
che vince. E’ misterioso, ma vero. La croce & per la salvezza.
E’ questo il segreto: trasformare la sofferenza in forza di vita.
Gesu disse: “Io, quando sard elevato da terra, attirerd tutti a
me” (Gv 12, 32). Per mezzo della croce egli ha salvato il
mondo. E noi, che ci troviamo avvolti dalla sofferenza,
siamo invitati a cooperare alla salvezza del mondo vivendo
il dolore come partecipazione alla croce di Gest. Questo
discorso & comprensibile unicamente nella prospettiva della
fede cristiana.

Saper ““investire”

Quante persone nella storia di ieri hanno vissuto e
vivono oggi in questa dimensione! Sono i santi e i martiri, i
malati, gli emarginati, i perseguitati, gli abbandonati, tutti
coloro che hanno vissuto la propria sofferenza positivamente
e non si sono lasciati mettere in crisi dal dolore, ma lo hanno

assunto come prova di un amore piu forte della morte.

L’ amore - in ogni sua forma - ¢ presenza di Dio nel
mondo. E’ la forza che non si rassegna alle sconfitte, che
resiste e persevera nella ricerca del bene, nel curare le ferite
e nel perdonare. Questo amore ¢ capace di vincere, come
giustizia sulle ingiustizie, come unita sulle divisioni, come
pace sulle guerre, come serenita sulla disperazione, come
vita sulla morte.

Ma, anche, quante persone soffrono inutilmente,
senza riconoscere il prezioso valore delle proprie sofferenze,
senza “investire” il patrimonio di cui sono portatrici, senza
trasformare il dolore in prova di amore, senza imitare Gesu
di Nazareth, senza contribuire alla salvezza del mondo!

Gustare la croce?

“[La Sapienza] ha racchiuso tante ricchezze di
grazia, di vita e di gioia nella croce... Quanto bisogna essere
umili, piccoli, mortificati, interiori e disprezzati dal mondo
per conoscere il mistero della croce!, il quale, ancora oggi...
anche fra le persone che sonmo stimate devote, e anzi
devotissime, & considerato come un motivo di scandalo,
oggetto di follia e di disprezzo, e da fuggire... perché si ha
paura, ci si lamenta, ci si scusa, si fugge allorché c’¢ da
soffrire qualche cosa” (Montfort, Amore dell’eterna
Sapienza, 174).

“Nessuno ha un amore pill grande di questo: dare la
vita per i propri amici” (Gv 15, 13). Se la croce & la pil
grande prova di amore, ¢ possibile desiderarla. “Ho
desiderato ardentemente di mangiare questa Pasqua con voi,
prima della mia passione” (Lc 22, 15).

“Tutti quelli a cui la Sapienza si ¢ comunicata, Sono
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stati desiderosi della croce, I’hanno cercata, abbracciata, e
quando si presentava I’occasione di soffrire, esclamavano
dal profondo del cuore con sant’ Andrea: O buona croce, cosi
a lungo desiderata!” (Montfort, Amore dell’eterna Sapienza,
175).

Questo desiderio non pud essere considerato
patologico, se la croce viene vista come espressione € prova
dell’amore che non desiste neppure di fronte alla naturale
paura di soffrire, se viene vissuta come possibilita di dare il
primato all’amore sopra ogni altra cosa. E’ il modo pitl vivo,
perché piu sofferto, di affermare il primato di Dio, che ¢
appunto Amore. Amore che si lascia sfidare da forze
remende come il dolore e la morte. Ma che sa di poter
vincere.

“.a vera Sapienza non la si trova davvero sulla
terra, né nel cuore di quelli che vivono comodi. Essa ha
stabilito la sua dimora nella croce, cosi bene che al di fuori
di quella, non la troverete certamente in questo mondo; si €
talmente incorporata e unita alla croce, che si puo dire con
verita: la Sapienza & la croce e la croce ¢ la Sapienza”
(Montfort, Amore dell’eterna Sapienza, 180).

Riuscire a considerare in questo modo la sofferenza,
il dolore e la croce, & grazia e dono di Dio. Una grazia da
chiedere con convinzione.

“Domandate la sapienza e domandatela con
insistenza e con forza, senza esitare e senza temere di non
ottenerla, e I’otterrete certamente. In tal modo imparerete
chiaramente dall’esperienza come avviene che si possa
desiderare, cercare e gustare la croce” (Montfort, Lettera
agli Amici della Croce, 45).

PROF. GIULIANA PIN ZANETTE

La sofferenza
nella vita di ogni essere

Confesso che sono particolarmente commossa €
anche impacciata nel parlare a voi e nel riflettere con voi sul
mistero della sofferenza, proprio in questo luogo, Loreto, che
da secoli raccoglie le lacrime e il dolore di moltitudini di
persone, che giungono da ogni parte per depositare la loro
sofferenza ai piedi della Santa Vergine.

E spesso si tratta di sofferenza non del copro, ma
del cuore, che pud essere anche pil dura, difficile e
angosciosa della sofferenza della carne. E’ la sofferenza che
offusca la nostra vita, capace di oscurare la luce del sole e di
farci sentire smarriti come bambini nelle selve della vita.

E veniamo qui, dalla Vergine Santa, per deporre ai
suoi piedi i nostri dolori, per chiederle di guidarci tenendoci
per mano, come tante volte ci siamo sentiti dire in questi
giorni. Noi infatti siamo qui per meditare sul mistero della
sofferenza e non siamo venuti invano, poiché questo nostro
incontro ci aiutera a capire il senso della sofferenza nella
nostra vita, in quella degli altri e nel cosmo intero.

Se ripercorriamo la storia del pensiero umano, la
storia della filosofia, scopriamo che ’uomo si € interrogato
molte volte sul tema del dolore, ma non ha saputo dare
risposte capaci di placare ’ansia del nostro cuore e di
soddisfare la nostra sete. Ho pensato allora di ricorrere ai



poeti e di sottoporvi alcune loro intuizioni. Perché ascoltare
le voci dei poeti? Perché essi, come dicevano gli antichi,
hanno parole alate, che spesso racchiudono scintille del
Divino.

Inizio da alcune parole di padre Davide Maria
Turoldo, nato in un piccolo paese del Friuli. Egli amava
narrare di se stesso:

lo sono nato nella famiglia pin povera del mio
paese; nella mia casa non c’erano neppure i vetri alle
finestre che ci riparassero d’inverno, durante le bufere che
spirano da est...

Ma aggiungeva che da questa sofferenza e poverta,
da questa rinuncia egli aveva imparato molte cose della vita.
La poverta & vissuta come un dono e non come una
maledizione. Padre Turoldo, dell’Ordine dei Servi di Maria,
& diventato un grande e profondo interprete della Parola di
Dio; egli ha scritto molte opere, tra cui i Canti ultimi, un
libro di poesie scritto durante la malattia durata diversi anni.
Padre Turoldo ha attraversato il grande Calvario della
malattia moderna, tra operazioni e terapie contro il tumore,
che egli chiama il grande drago che avvince e distrugge. In
questo libro di poesie l’autore si interroga sul dolore,
soprattutto sul dolore dei piccoli: Perché, Signore, permetti
questo? — A questa domanda non vi sono risposte. Tu solo sei
la nostra rsiposta.

E’ suo volere il dolore che impazza,
che fa gemere la pietra,
e devastanti bufere,

o Davidity infuncata cho hrucian lo colve

e propaga deserti
e piit e pin moltitudini urlano
come rapaci in cerca di pane.

E la pena silenziosa del bimbo,

dal ventre gonfio di fame,

e dell’altro bimbo

ferito a morte dal drago,

dal drago della malattia,

cui restano solo occhi a invocare pieta,
noi diciamo per tuo volere accade;

Tu sei il segreto della pietra,

sei lo stesso respiro dell’uomo,

il gemito ultimo di ogni desiderio,

lo splendore della luce come te invisibile,
e insieme il mostruoso dolore

delle cose segnate dal nulla e dalla morte.

Ma se anche il nulla

ci circonda come un oceano,

anche se mai la nube sciogliera,

la cosa che vale é che Tu ci conosci. '

Ecco, mio Dio, noi non riusciamo a capire il
mistero della sofferenza, ma la cosa che vale & che Tu ci
conosci, che Tu sempre ci hai pensato, come recitano i
Salmi. Noi da sempre siamo nelle mente e nel cuore di Dio;
cio che vale & la fiducia e I’abbandono in Lui.

Oh, voi che cercate, siate sereni,
Egli per noi non verra meno,
Lui stesso varcherda con noi I’abisso.



Anche davanti all’ultima prova non saremo soli.
Turoldo scrive queste righe mentre ¢ vicino all’abisso,
davanti alla grande porta. Il Signore ci € vicino non solo
davanti alla nostra strada, nei nostri passi vacillanti sul
sentiero della vita, ma soprattutto davanti all’ultima soglia,
nella grande prova: il Signore non viene meno.

Boris Pasternak, poeta russo, scrittore dell’epopea
della rivoluzione russa, scrive una bella poesia proprio
quando ¢ a letto, in ospedale, vicino alla morte.

O Dio, lacrime di commozione

mi impediscono di vederti

mentre mi spengo in un letto di ospedale,
ma sento il calore delle tue mani;

tu mi sommergi, sono opera tua

e mi riponi come una gemma nello scrigno.

E’ la tenerezza materna di Dio che raccoglie fra le
sue braccia i suoi figli e li aiuta a passare al di 13, rac-
cogliendoli come gemme preziose per riporle nello scrigno
del suo cuore.

Dio & dunque anche consolatore delle nostre
lacrime e del nostro dolore. Isaia dice che Dio asciughera le
lacrime di ogni volto e distruggera la morte per sempre. Allo
stesso modo 1’ Apocalisse dice: “Asciughera ogni lacrima dai
loro occhi e non vi sara pit morte, né lutto, né grido, né pena.
Ecco io faccio nuove tutte le cose” (21, 4).

La sofferenza € un seme da cui nasce la nuova vita;
il seme deve perd morire; solo se il seme muore, da vita. Il
dolore ¢ un momento fecondo.

Ma pil che una risposta filosofica al problema del
dolore, noi dobbiamo fare attenzione alla risposta della

nostra esperienza: come viviamo il dolore? il nostro e quello
degli altri? Possiamo essere indifferenti ad esso, oppure
lasciarci travolgere dal dolore, permettergli di distruggerci e
annientarci. In questo caso esso non € un seme che porta
frutto, ma solo una esperienza di morte, che travolge la
nostra vita e la nostra storia.

Al contrario, in questi nostri brevi giorni noi
possiamo dare un grande senso al nostro dolore e facendo
attenzione al dolore altrui. Quando vi & comprensione per il
dolore degli altri, quando c’& partecipazione, empatia,
quando non lasciamno solo il nostro fratello nella sofferenza,
allora anche il dolore diventa leggero. Scrive il poeta Paul
Edward:

Se ci conosceremo

noi ci ameremo tutti,

e i figli un giorno rideranno

della leggenda nera

dove un uomo lacrima in solitudine.

Nella sofferenza, la cosa peggiore ¢ la solitudine:
non c’& dramma che superi quello della solitudine. Se invece
noi possiamo creare una rete di solidarieta attorno a chi
soffre, una rete di amore, una comunione, la comunione dei
santi, allora possiamo alleviare il dolore. La solidarieta ¢la
risposta al dolore.

Nulla va perduto davanti agli occhi di Dio; ogni
cosa ha il suo significato. Da sempre il Signore ci pensa:
prima che noi esistessimo, prima che il tessuto del nostro
corpo si formasse nel seno della madre.

La solidarieta nel dolore & alla base della
comunione fraterna e della comunione di amore; in essa ha



senso il dono totale e gratuito, il dono reciproco. Scrive
Emily Dickinson:

Se potro impedire ad un cuore di spezzarsi,
non avro vissuto invano;

se potro alleviare il dolore di una vita

o placare una pena,

o aiutare un pettirosso morente

a rientrare nel suo nido,

non avro vissuto invano.

Anche un piccolo gesto ha quindi un suo
significato; un solo gesto di amore & capace di dare senso ad
una vita. La risposta al mistero della sofferenza non puo
essere altro che la risposta dell’amore, un amore che pervade
la nostra vita, come un tessuto su cui noi camminiamo.

Danilo Dolci scrive: “Il mio modo di amarti, mio
Dio, sara il mio modo di adorarti, il mio modo di vivere”. La
religiosita non ¢& fatta di elaborazioni mentali, né da raffinate
ricerche filosofiche; essa & costituita dai gesti umili del
quotidiano, i gesti di amore € di fratellanza. Sentiamo ancora
Danilo Dolci:

E Tu Iddio,

per cui cammino in questo cielo immenso
tra nuvole di mondi,

sei piit solo e piiw povero di me.

Ti ho visto spasimare sotto il bisturi

che ti risanava un’ulcera nei visceri;

ti ho visto ubriaco fradicio

barcollare ad occhi vuoti;

ti ho visto teso a reggere la cariola carica:

mi fanno pena quei tuoi occhi di passero curioso,
per vivere, fratello ti devo essere, e padre

e ripulirti il naso gocciolante

e sorreggerti nell’infermi passi,

¢ costruirti una forte casa in pietra,

e stringerti a me se ti scotta la fronte
abbandonata sopra le mie ginocchia,

e procurarti il pane e la minestra

¢ il miele e la frutta che ti piace:

questo é il mio adorati, o Dio.

La risposta alla sofferenza & I’amore. Solo questo &
in grado di dare significato alla nostra intera esistenza.
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PROF. DURDICA FUCKAN

La sofferenza

e la vita senza Cristo

Ringrazio il Signore e la Santa Vergine per essere
qui con voi oggi. Sono stata invitata a portare la mia testi-
monianza sulla sofferenza, quella sofferenza capace di
salvare e di consacrare. Questo non ¢ facile, perché richiede
sincerita € comunione con Dio e con gli uomini; ma &
fruttuoso, perché ¢ testimonianza delle meraviglie compiute
da Dio in noi.

Posso dire anzitutto che le nostre ferite possono
essere guarite da Dio con il suo amore, che giunge a noi
direttamente, o per mezzo degli altri uomini, per mezzo di
Gesu Cristo e di Maria Vergine.

Inoltre sono convinta che la pill grande sofferenza
di tutti i tempi e del nostro tempo sta nel fatto che Cristo non
viene accolto, ¢ disprezzato e rifiutato. La nostra vita diventa
un inferno quando noi respingiamo Cristo. Allora la
sofferenza si diffonde attorno a noi, nella famiglia, in
parrocchia, nella Chiesa e nella societa. La vita senza il
Cristo ¢ una vita di immensa sofferenza: questa & la mia te-
stimonianza personale. L’ essere umano & assetato di amore e
di verita e questa sete non viene soddisfatta finché noi non
arriviamo a Dio.

Nella mia storia personale ho vissuto per vent’anni
nel matrimonio, un matrimonio civile, poiché non conoscevo

altro. In esso avevo posto tutta la mia vita. Non conoscevo
Dio, né Gesu Cristo, né la Santa Vergine, se non a livello
delle storielle che si raccontavano su di essi. Ebbene, dopo
vent’anni di matrimonio, mio marito mi ha lasciata per
andare con una nostra comune amica € 10 sono rimasta sola,
di quella solitudine che pesa, non della solitudine che pud
anche essere bella, come ho imparato piu tardi. Era una
solitudine che aveva tolto ogni senso alla mia vita e mi aveva
portato a piangere lacrime nascoste e a soffrire profonda-
mente dentro di me. Piangevo su me stessa, mi giustificavo,
come fanno tutti, e colpevolizzavo mio marito e gli altri.

E’ stato in questo periodo di sofferenza che Dio mi
ha guidato passo dopo passo verso di lui, come avrei capito
pit tardi. Anche la Santa Vergine ha avuto un ruolo
importante: ella mi ha attirato a lei per mezzo dell’amore
delle mie figlie. Qui a Loreto, in questi giorni, ho celebrato
il mio 50° anno di eta, nel santuario della Madonna Nera, che
assomiglia all’immagine del nostro santuario nazionale in
Croazia.

E’ stato a quel santuario che le mie figlie mi hanno
condotta. Erede degli anni della contestazione, vi ero andata
come turista, ma entrando in quella chiesa ¢ scoppiata come
una luce dentro di me e ho sentito un calore prodigioso
scendere in me; ho iniziato a piangere lacrime diverse, quelle
da cui nasce una nuova vita, ricordando che ogni nascita
viene dalla sofferenza. Piu tardi ho letto Caterina da Siena e
I’importanza che ella da alle lacrime. In quel momento,
ancora non credente, ho sentito la presenza di Qualcuno ¢ la
forza del suo amore, diverso dall’amore naturale. In seguito
ho scritto anche un libro su questa mia esperienza interiore.

Voglio testimoniare che la presenza di Dio nella vita
di una persona porta a rompere le catene, ad abbattere i muri



e vivere in modo diverso. Cid avviene nella sofferenza,
poiché noi siamo portati a rimanere legati semplicemente a
cio che & terreno, mentre Dio ci chiama a vivere in un’altra
dimensione, a uscire da questa schiavit, per vivere la vera
liberazione di cui parla san Giovanni della Croce. La Croce
di Gesu da senso alla nostra sofferenza, & una forza che vince
la dimensione puramente terrena della vita e conduce I’'uomo
a vivere in un’altra dimensione, dove I’amore e la forza
primaria.

E’ importante allora saperci purificare, confessare le
nostre colpe, abbandonarci a Dio in piena e totale fiducia.

Su quella mia esperienza al santuario della Santa
Vergine ho riflettuto tanto, finché una notte sono stata presa
dal forte desiderio di essere utile al mio Paese, alla gente che
viveva in guerra. Ma per fare questo ho compreso che
dovevo prima riconciliarmi con mio marito, nel senso di
chiedere perdono io a lui. Fino ad allora pensavo di essere io
I'innocente e lui il colpevole, ma il Signore mi ha spinto a
scrivere una lettera per chiedere io perdono a lui. Ho capito
che anch’io avevo calpestato 1’amore e avevo offeso mio
marito e gli altri attorno a me. Mi sono sentita colpevole
delle bombe che cadevano sul mio Paese, o in Cambogia, o
in Sudan... Ho scritto quella lettera e ho chiesto perdono al
padre delle mie figlie.

Da allora il Signore mi ha resa capace di mediare la
pace in tante situazioni. Ho imparato “la matematica di Dio”
e il suo modo di fare i conti. Ho compreso che non possiamo
calcolare le nostre colpe pensando di essere responsabili solo
in piccola parte; dobbiamo sentirci responsabili al cento per
cento di ogni situazione. Se a una finestra voj ponete uno
schermo, questo impedisce alla luce di entrare, sia che si
tratti di un ostacolo sottile e leggero, oppure di un diaframma

pill spesso e pesante.

Noi abbiamo bisogno della luce divina per crescere,
proprio come le piante che si nutrono di luce. Resi partecipi
della vita divina, diventiamo capaci di opporci al male nel
mondo, nella nostra famiglia, nella societa attorno a noi. Ma
se Dio viene soffocato, vince I’aggressivita ad ogni livello e
la sofferenza si diffonde.

Sono contenta di essere qui con voi oggi. Sono
convinta che questo movimento possa far crescere in noi la
dimensione divina cui siamo chiamati, conducendoci
all’obbedienza e alla sottomissione alla volonta di Dio. Che
la Santa Vergine ci guidi e non permetta mai all’uomo
terrestre di prevalere sull’'uomo nuovo che & in noi. Anche
quando cio porta sofferenza. Queste sono lacrime dj gioia,
con il riflesso della limpidezza e della purezza di Dio, che
fanno crescere gli uomini in questo mondo e portano con sé
Dio e il suo amore.

Che Dio ci benedica e la Santa Vergine ci ac-

compagni.



CANTICO DI SAN LUIGI MARIA

DI MONTFORT

1l trionfo della Croce

1. Mistero profondissimo € a noi la Croce.
Solo chi ha molta luce lo pud conoscere;
solo uno spirito eletto lo pud comprendere;
ma per salvarsi ¢ doveroso intenderlo.

2. I sensi I’aborriscono; I’oppugna la ragione.
L’ignorano i sapienti e il démone 1’abbatte.
Non I’amano gli stessi pii fedeli

che, mentendo, a voce dicono di amarla.

3. La croce € necessaria e sempre ci accompagna.

O salire il Calvario, o per sempre perire.
Al dire d’ Agostino, & destinato a perdersi
colui che Dio non fustiga quaggiu.

4. Per la via della croce si raggiunge la patria:
una strada di vita e un cammino regale.

Ogni pietra & simmetricamente squadrata

per la santa citta di Sion.

5. A che vale la vittoria dei grandi condottieri,
se non vincono se stessi nel dolore?

Se non somigliano al Cristo morto in croce,
ma come infedeli fuggono quel Legno?

6. La croce di Cristo incatena 1’inferno,

all’empio fa mordere la polvere e vince il mondo.
La croce & un’arma ai cristiani offerta

per incantare il cuore e disarmare il braccio.

7. In questo segno vincerai, o Costantino!
Ogni vittoria insigne nasce dalla Croce!
Dei suoi trionfi la storia & testimone:
terra e cielo ’acclaman vittoriosa.

8. Si, contro il sentire e i pensieri umani,
contro la politica e la ragione,

la croce & un dono immenso, un dono regale,
che accoglie in sé sapienza, grazia e divinita.

9. Iddio si lascid vincere dalla sua bellezza.

La croce lo fece scendere tra noi.

Entrando nel mondo, disse: Dammela, Signore!
O croce buona, ti scelgo per mio amore.

10. La trovo si bella che se ne fece un vanto.
La scelse per compagna eterna e sposa.
Dalla pill tenera infanzia se ne andava
sospirando la presenza della Croce amata.

11. Sin dalla giovinezza anelando I’ha cercata.
Di tenero affetto tra le sue braccia € morto.
Desidero ricevere un battesimo, disse un giorno:
desidero la croce, sogno del mio cuore.



12. Chiamo Pietro uno scandaloso démone,
perché lo distoglieva da quell’amore.
La Madre, no; la croce si & adorabile.
O inesprimibile grandezza all’'uomo ignota!

13. Sparsa in mille parti sulla terra,
la croce risorgera e salira nel cielo.
Sopra una nube ricca di splendori

sara giudice dei morti e dei viventi.

14. Gridera vendetta contro i suoi nemici
ma dara gioia e premio a tutti i suoi amici.
A tutti 1 beati dara la gloria

e in terra e in cielo cantera vittoria.

15. Altro quaggiti non vollero i santi che la croce,
loro vivo desiderio e unica predilezione.

Non paghi del soffrire quotidiano,

liberamente nuove croci scelsero.

16. A Pietro valsero pill onore le catene

che non I’essere Vicario di Cristo.

O buona croce! - esclama Andrea con gran fede
per vivere, voglio morir tra le tue braccia.

17. Paolo dimentica il grande rapimento,
per gloriarsi soltanto della croce.

Si sente piu fiero dell’orribile prigione
che dell’estasi sublime al terzo cielo.

18. Ci si trascina fiacchi, vili e freddi,
senza la croce. La croce da fervore e forza.

Chi nulla soffre, molto non conosce;
quando si soffre bene, la mente & luminosa.

19. Non molto vale chi vive senza croce:

¢ come un novellino dilettante!

O somma dolcezza dell’ afflitto cuore,

che nel silenzio mite accoglie la nascosta pena!

20. Si benedice con la croce, e con la croce
Iddio concede a noi il perdono dei peccati;
su tutti vuole impresso un tal sigillo,

senza del quale nulla gli appare bello.

21. La dove la Croce appare, sacro si fa il profano
e la luce di Dio dissipa le tenebre.

Dio vuol la croce impressa nel cuore e sulla fronte,
perché le nostre imprese riescan vittoriose.

22. Per noi 1a Croce & scudo sicuro di difesa,
’unica speranza, la nostra perfezione.
Si grande ¢ il suo valore che dal cielo
scenderebbe ancor con gioia ad abbracciarla.

23. 11 segno della croce ha tanto fascino,
che fa discendere Iddio sull’altare:
sull’ostia piu volte il sacerdote traccia
questo segno di vita e il miracolo si compie.

24. La croce ¢ un adorabile segno, & incenso
odorosissimo a Dio gradito.

Il sacerdote gliel’ offre consacrato,

come una nube che lo rivesta di gloria.



25. L’eterna Sapienza va sempre cercando
cuori fedeli e degni di tal nome;

saggi che sian disposti al soffrire e forti
sino alla morte a portar la croce.

26. O Croce! Ma silenzio, t’avvilisce la parola.
Sono un temerario, sono un insolente!

Ti ho ricevuta col volto corrugato

e poca stima. Perdona il mio peccato!

27. Or che ti conosco, o0 croce amata,

vieni ad abitarmi in casa.

Dammi, o sovrana, le tue leggi e il tuo amore;
fammi conoscere le tue segrete bellezze.

28. Oh, quanto ti desidero, vedendoti si bella!
Ma 1l cuore infedele mi trattiene al volo.
Rianima, o sovrana, il mio languore;

sostieni la mia fiacchezza. Ti do il mio cuore.

29. Vita, gioia e onore te sei per me:

unica amica e sola mia felicita.

Stampami nel cuore, sul volto, sulle braccia e in fronte
il tuo sigillo. Non arrossisco della Croce.

30. La tua poverta io scelgo per mia ricchezza;
per mio caro affetto la tua severita.

La tua saggia follia e il tuo santo disonore
sian per me la gloria e la grandezza della vita.

31. Io conto per vittoria la mia sconfitta, o Croce,
quando tu mi abbatti per la tua gloria.

Non sono degno di morire sotto la tua ferula
né d’esser segno, a tutti, di contraddizione.

Dio solo!
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